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1. Nelle ultime 4 settimane, come valuterebbe il suo livello di desiderio
sessuale o interesse per il sesso?
5 - molto alto
4 - alto
3- moderato
2 - basso
1 - molto basso o nullo

2. Nelle ultime 4 settimane, come quantificherebbe il suo livello di piacere
durante i rapporti sessuali?
0 - nessuna attività sessuale
1 - molto basso o nullo
2 - basso
3 - moderato
4 - molte volte
5 - quasi sempre o sempre

3. Nelle ultime 4 settimane, quanto di sovente si è sentita lubrificata
durante i rapporti sessuali?
0 - nessuna attività sessuale
1 - quasi mai o mai
2 - poche volte (meno della metà delle volte)
3 - qualche volta (quasi la metà delle volte)
4 - molte volte (più della metà delle volte)
5 - quasi sempre o sempre

4. Nelle ultime 4 settimane, quando ha avuto una stimolazione sessuale o
un rapporto, quanto di sovente ha raggiunto l’orgasmo?
0 - nessuna attività sessuale
1 - quasi mai o mai
2 - poche volte (meno della metà delle volte)
3 - qualche volta (quasi la metà delle volte)
4 - molte volte (più della metà delle volte)



5 - quasi sempre o sempre

5. Nelle ultime 4 settimane, quanto è stata complessivamente soddisfatta
della sua vita sessuale?
1 - molto insoddisfatta
2 - abbastanza insoddisfatta
3 - quasi ugualmente soddisfatta ed insoddisfatta
4 - abbastanza soddisfatta
5 - molto soddisfatta

6. Nelle ultime 4 settimane, quanto spesso ha provato disagio fisico o
dolore durante la penetrazione vaginale?
0 - nessuna attività sessuale
1 - quasi sempre o sempre
2 - molte volte (più della metà delle volte)
3 - qualche volta (quasi la metà delle volte)
4 - poche volte (meno della metà delle volte)
5 - quasi mai o mai

Il Tuo Punteggio Totale

NOTA: L'FSFI-6 è patologico per un punteggio totale <19.


