
 

 

1 - Curriculum Vitae 2026 - Dott. Giuseppe La Pera 

DOTT. GIUSEPPE LA PERA 
Urologo e Andrologo a Roma 

Prostata, Disfunzione Erettile, Chirurgia Andrologica, Circoncisione 

Il Dott. Giuseppe La Pera è uno specialista in urologia e andrologia con oltre 40 anni di esperienza 

nella diagnosi e cura delle patologie maschili, sia funzionali che chirurgiche. 

È riconosciuto come esperto nella salute sessuale maschile e nella gestione delle principali 

patologie urologiche e andrologiche. 

 

Aree di competenza 

Il Dott. La Pera si occupa in particolare di: 

• disfunzione erettile 
• eiaculazione precoce 
• infertilità maschile 
• Induratio Penis Plastica (curvatura del pene) 
• fimosi e circoncisione 
• ipertrofia prostatica benigna (IPB) 
• disturbi urinari maschili 
• chirurgia andrologica e urologica 
• protesi peniena 
• Rezum 

 

Esperienza professionale 

Ha svolto la sua attività clinica e chirurgica presso importanti strutture ospedaliere, con incarichi 

di alta specializzazione in andrologia. 

Presso l'Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini di Roma è stato: 

• responsabile dell'Unità Operativa di Andrologia 
• responsabile per i traumi dell'apparato genitale maschile nella rete ospedaliera regionale 

del Lazio 

Ha maturato una lunga esperienza nella chirurgia dell'apparato genitale maschile e nella gestione 

delle patologie urologiche complesse. 
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Formazione e specializzazione 

Laureato in Medicina e Chirurgia presso l'Università La Sapienza di Roma, ha conseguito: 

• specializzazione in Urologia  

• specializzazione in Andrologia 

Ha inoltre svolto formazione internazionale negli Stati Uniti presso centri di eccellenza UCLA di 

Los Angeles e Henry Ford Hospital di Detroit Michigan, approfondendo le tecniche più avanzate in 

urologia e andrologia. 

 

Chirurgia andrologica e urologica 

Il Dott. La Pera ha una consolidata esperienza nella chirurgia dell'apparato genitale maschile, con 

particolare competenza in: 

• protesi peniena per disfunzione erettile severa 
• chirurgia dell'Induratio Penis Plastica 
• circoncisione nell'adulto e nell'adolescente  
• trattamento del varicocele 
• chirurgia per infertilità maschile 
• trattamento chirurgico delle patologie del pene 
• trattamento della ipertrofia prostatica benigna con Rezum 

 

Ipertrofia prostatica benigna (IPB) 

L'ipertrofia prostatica benigna è una delle patologie più frequenti nell'uomo adulto e può causare 

sintomi urinari che incidono sulla qualità della vita. 

Il Dott. La Pera offre percorsi diagnostici e terapeutici personalizzati, che comprendono: 

• valutazione specialistica 
• terapia farmacologica 
• indicazione a trattamento chirurgico quando necessario 
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Attività scientifica e pubblicazioni 

Autore di numerose pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali e internazionali, ha contribuito 

allo studio della fisiologia e delle disfunzioni sessuali maschili. 

È autore di libri divulgativi sulla salute sessuale, tra cui: 

• Fare sesso fino a 100 anni e più 
• Erezioni notturne e disfunzione erettile 
• Le cure della felicità (Mondadori) 

 

Attività accademica 

Ha svolto attività didattica presso università italiane e internazionali, contribuendo alla formazione 

di medici e professionisti sanitari nel campo dell'urologia e dell'andrologia. 

 

Attività divulgativa 

Ha svolto attività di divulgazione scientifica collaborando con importanti testate nazionali come 

Corriere della Sera, La Repubblica e Il Messaggero, contribuendo a diffondere una corretta 

informazione sulla salute sessuale maschile. 

 

Approccio clinico 

L'approccio del Dott. La Pera si basa su una visione integrata della salute maschile, che tiene 

conto di: 

• aspetti medici e funzionali 
• componenti psicologiche 
• qualità della vita del paziente 

L'obiettivo è fornire soluzioni efficaci e personalizzate, migliorando il benessere globale dell'uomo. 
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